
Horaires des activités – saison 2025 / 2026  
(à titre indicatif, ce sont les horaires de comiti qui font foi)  

Ecole de natation – enfants de 4 à 10 ans Groupe Loisir Adultes, Lycéens et Collégiens  
AP 4/5 : enfants débutants nés en 2020 ou 2021 sans appréhension du milieu aquatique Collège : adolescents nés entre 2014 et 2011 sachant nager AP 6/10 : enfants nés entre 2019 et 2015 sans expérience aquatique Lycée : adolescents 
nés entre 2010 et 2008 sachant nager AP Zen : enfants nés en 2020 et 2021 avec appréhension du milieu aquatique Adultes : >18 ans sachant nager AP Confirmé : enfants nés entre 2021 et 2015 avec une expérience aquatique 
Aquaforme : adolescents et adultes EN1 : enfants nés entre 2019 et 2015 ayant validé le Savoir Nager Savoir Nager : à partir de 11 ans, personnes ne sachant pas nager EN2 : enfants nés entre 2019 et 2015 ayant validé les acquis EN1  
EN3/3+ : enfants nés entre 2019 et 2015 ayant validé les acquis EN2 (deux créneaux possibles pour EN3+) 

Satory  AP 
4/5 

AP 
6/10 

AP 
Zen 

AP 
Confirmé 

EN1  EN2  EN3 
EN3+ 

Collège  Lycée  Adulte  Aquaforme  Savoir 
Nager 

LUNDI           12h00 
12h45 

 

          12h50 
13h35 

 

17h30 
18h00 

  17h30 
18h10 

18h00 
18h40 

       

18h00 
18h30 

   18h10 
18h50 

       

18h30 
19h00 

   18h50 
19h30 

18h40 
19h40 

      

  19h00 
19h30 

        19h30 
20h15 

           20h15 
21h00 

MARDI          12h00 
13h00 

  

         13h00 
14h00 

  

17h30 
18h00 

17h30 
18h10 

 17h30 
18h10 

17h30 
18h10 

17h30 
18h30 

      

18h00 
18h30 

  18h10 
18h50 

18h10 
18h50 

       

18h30 
19h00 

  18h50 
19h30 

18h50 
19h30 

18h30 
19h30 

18h30 
19h30 

     

  19h00 
19h30 

    19h30 
20h30 

 20h00 
21h00 

  



            

MERCREDI 10h00 
10h30 

9h45 
10h25 

 10h00 
10h40 

10h00 
10h40 

10h00 
11h00 

10h00 
11h00 

     

10h30 
11h00 

10h25 
11h05 

 10h40 
11h20 

10h40 
11h20 

       

11h00 
11h30 

11h05 
11h45 

 11h20 
12h00 

11h20 
12h00 

       

11h30 
12h00 

           

 15h10 
15h50 

 14h30 
15h10 

        

   15h50 
16h30 

15h50 
16h30 

16h00 
17h00 

 17h00 
18h00 

  18h15 
19h00 

 

 
 

Satory  AP 
4/5 

AP 
6/10 

AP 
Zen 

AP 
Confirmé 

EN1  EN2  EN3 
EN3+ 

Collège  Lycée  Adulte  Aquaforme Savoir 
Nager 

JEUDI          12h00 
13h00 

  

         13h00 
14h00 

  

       18h00 
19h00 

    

VENDREDI          07h00 
08h00 

  

         12h30 
13h30 

12h00 
12h45 

 

17h25 
17h55 

   17h15 
17h55 

17h15 
18h15 

      

 17h55 
18h35 

 17h55 
18h35 

17h55 
18h35 

 18h15 
19h15 

     

 18h35 
19h15 

 18h35 
19h15 

18h35 
19h15 

   19h15 
20h15 

19h15 
20h15 

 19h15 
20h00 



SAMEDI 9h00 
9h30 

09h00 
09h40 

 09h00 
09h40 

09h00 
09h40 

9h00 
10h00 

    9h00-12h00  

NAGE LIBRE 

 

09h30 
10h00 

09h40 
10h20 

 09h40 
10h20 

09h40 
10h20 

10h00 
11h00 

     

10h00 
10h30 

10h20 
11h00 

 10h20 
11h00 

10h20 
11h00 

      

10h30 
11h00 

11h00 
11h40 

 11h00 
11h40 

11h00 
11h40 

 11h00 
12h00 

    

11h00 
11h30 

11h40 
12h20 

 11h40 
12h20 

11h40 
12h20 

  12h00 
13h00 

    

11h30 
12h00 

 12h00 
12h30 

 12h20 
13h00 

13h00 
14h00 

 13h00 
14h00 

    

    13h00 
13h40 

       

14h30 
15h00 

  13h50 
14h30 

13h40 
14h20 

   14h00 
15h00 

14h00 
15h00 

  

           15h00 
15h45 

 
 

Montbauron  AP 
4/5 

AP 
6/10 

AP 
Zen 

AP 
Confirmé 

EN1  EN2  EN3 
EN3+ 

Collège  Lycée  Adulte  Aquaforme Savoir 
Nager 

LUNDI          12h30 
13h30 

  

17h25 
17h55 

17h55 
18h35 

18h35 
19h15 

       

      20h00 
21h00 

20h00 
21h00 

 20h15 
21h00 

        21h00 
22h00 

21H05 
21h50 

MARDI 18h15 
18h45 

      17h15 
18h15 

    

18h45 
19h15 

         



MERCREDI  14h20 
15h00 

 14h20 
15h00 

  14h00 
15h00 

  13h00 
14h00 

  

  15h00 
15h40 

15h40 
16h20 

15h00 
16h00 

 15h00 
16h00 

   

   16h20 
17h00 

16h00 
17h00 

 16h00 
17h00 

   

18h00 
18h30 

     17h00 
18h00 

17h00 
18h00 

  

18h30 
19h00 

       19h45 
20h30 

 

JEUDI 17h25 
17h55 

17h55 
18h35 

 18h35 
19h15 

    19h45 
20h45 

19h45 
20h45 

  

        21h00 
22h00 

21h00 
21h45 

VENDREDI          12h30 
13h30 

  

   17h15 
17h55 

17h15 
18h15 

 17h30 
18h30 

   

   17h55 
18h35 

18h15 
19h15 

 18h30 
19h30 

   

   18h35  
19h15 

  19h1520h15  19h30  
20h30 

  

 
 


