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Qui sont les Maîtres ? 

- De 2 à 5 entraînements par 

semaine sur 9 créneaux 

hebdomadaires

- > 4 compétitions par an
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Des résultats en progression
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Beaucoup de bonne humeur
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Palmarès Maîtres saison 2018 / 2019 (championnats de France)

Page 5assemblée générale du 18 janvier 2019

Confidential C

Sophe CLAUDEL 
(C8)

Sophie ROYER (C8) Béatrice COUSSIEU 
(C6)

Olivier 
HOLDERBACH (C3)

Hiver
(25m)

3ème 200m Dos 1ère 50m brasse
1ère 100m brasse

1ère 200m brasse
1ère 400m 4 nages
2ème 200m 4 nages

1ère 200m 4 Nages C6 –
nouveau record de France

1ère 400m 4 Nages C6 –
nouveau record de France
2ème 400m nage libre C6

2ème 800m nage libre C6

3ème 1500m nage libre

Eté
(50m)

3ème 200m Dos 1ère 100m brasse 
1ère 200m brasse 

3ème 50m brasse

1ère 200m Brasse
1ère 200m 4 Nages

1ère 400m 4 Nages

2ème 800m nage libre

Eau 
libre

1ère 3km eau libre



Merci à nos coachs
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Laura Jérôme Thibault

+ Romain

+ Christophe

+ Samuel 


