Horaires des activités — saison 2019 / 2020

Ecole de natation — enfants de 4 a 10 ans

AP1 : enfants débutants nés en 2015 ou 2014 voirddager : a partir de 11 ans et adultes ne sdagias nager
ENO : enfants débutants nés en 2013 et avant olledge : enfants nés entre 2008 et 2005 sachaet nag
AP2 : aisance aquatique (flottaison, déplacement) Lycée : enfants nés entre 2004 et 2000 sacizaysr
EN1 : évolution dans le grand bain (dos et resptreg Adultes : >18 ans sachant nager
EN2 : nageurs ayant validés leur sauv’'nage
ENS3 : nageurs ayant validé leur pass’sport de l@male pass’competition Aquaforme : adolescentxdattes
Piscine de  p\py ENO AP2 EN1 EN2 EN3 | OO cojage Lycée Adulte | Aquaforme
Satory Nager 9 y q
12h-12h45
12h50-13h3p
Lundi 17h30-18h10 17h30-18h1017h30-18h1017h30-18nh30
18h10-18h50 18h10-18h5018h10-18h50
18h50-19h3018h50-19h3018h50-19h3018h30-19h30
20h-20h45
17h30-18h10 17h30-18h1017h30-18h1017h30-18h30
18h10-18h5018h10-18h5018h10-18h50
Mardi 18h50-19h30 18h50-19h3018h50-19h3018h30-19h3018n30-19h30
19h30-20h30 20h-21h 19h35-20h40

21h-22h




Piscine de ENO AP2 EN1 EN | Savorr College Lycée Adulte | Aquaforme
Satory Nager
10h-10h40 10h-10h40|  10h-10h4( 10h-11h
10h40-11h2010h40-11h2010h40-11h20
11h20-12h 11h20-12h| 11h20-12h
13h-13h40 12h30-13h30
14h-14h40
Vercred 14h40-15h20
15h20-16h 15h20-16h
16h-16h40 16h-17h 16h-17h
17h-18h 17h-18h ggﬁgbllﬁgé g
18h45-19h30
12h-13h
Jeudi 13h-14h
18h-19h
7h-8h | 12h-12h4s
12h50-13h3d5
17h30-18n1017h15-17h55 17h15-18h15 17h15-18h15
vendred 17h55-18h35
18h10-18h50
18h35-19h15 18h50-19h3018h35-19h15
19h15-19h55 19h15-20h15 19h15-20h15
20h20-21hd5




A

Piscine de zpq ENO AP2 EN1 EN2 EN | Savorr College Lycée Adulte | Aquaformg
Satory Nager
9h-9h40 | 9h-9h40 |  9h-9h40  9h-9h4C 9h-10h
9h40-10h20 9h40-10n20 9h40-10h20 9h-12h
10h20-11h | 10h20-11h  10h20-11h  10h20-11h  10h-1fh Nage libre
11h-11h40 11h-11h40  11h-11h40  11h-12h
11h40-12h20
Samed 12h20-13h 12h-12h45  12h-13h 12h-13h
13h-13h40 13h-13h4( 13h-14h 13h-14h
13h40-14h2013h40-14h20
14h20-15h 14h20-15h 14h-15h 14h-15h
15h-16h 15h-16h




M%ﬁfggigi AP1 ENO AP2 EN1 EN2 EN3 College Lycée Adulte = Aquafme
12h30-13h30
Lundi 20h-21h 20h15-21h
21h-22h 21h-21h45
17h15-17h55 17h15-18h15
Mardi 17h55-18h35
18h35-19h15
13h-13h40
13h40-14h20
14h20-15h
15h-15h40 15h-16h 15h-16h
P 15h40-16h20
16h20-17h 16h-17h 16h-17h
17h-18h 17h-18h 17h-18h
18h-18h40
18h40-19h20
19h45-20h30
17h15-17h55
17h55-18h35
Jeudi 18h35-19h15
20h-21h 20h-21h 20h30-21h15
21h-22h
12h30-13h30
17h15-17h55 17h15-18h15 17h30-18h30
vendredi 17h55-18h35
18h35-19h15 18h15-19h15 18h30-19h30
19h15-20h15 19h30-20h30




