
samedi 29 mai 2010

Stade Montbauron
& Piscine Versailles

athlétisme  Course à pied, saut en longueur, lancer de balle,
course relais, course d’obstacle, courses en fauteuil
sports collectifs Rugby, basket, rencontre de football
piscine  Longueur de natation (grand bassin), parcours aquatique
Et d’autres encore… Mur d’escalade, équitation, Judo,
parcours gymnique, handbike, tennis de table
des épreuves mixtes par équipes de sportifs valides et/ou en situation de handicap

de 9h à 17h

APEI de Versailles

“Le sport va chercher
la peur
pour la dominer,
la fatigue
pour en triompher,
la difficulté
pour la vaincre ”

pierre de coubertin.



Le samedi 29 mai 2010
au Stade Montbauron de 10h à 17h
Allée Pierre de Coubertin à Versailles

Une manifestation sportive exceptionnelle
qui a pour but de promouvoir le sport et ses valeurs
au cours de larges rencontres alliant sportifs valides
et ou en situation de handicap (enfants, adolescents et adultes)

Ouverte à tous, venez nombreux à soutenir toutes
les équipes et à participer aux diverses épreuves sportives 
proposées : athlétisme, natation, équitation, escalade,
parcours gymnique, sports collectifs… !

9h  		  arrivée des participants
10h à 12h 	 Début des épreuves
12h15 	 Pique-nique
13h30  	 Défilé des équipes
14h 	  	 Reprise des épreuves et démonstrations
		  de Cécifoot et de Rugby en fauteuil
15h30 à 16h30	 Inauguration de la piste d’athlétisme
		  Course de relais de tous les participants
16h30 	 remise des médailles suivie d’un grand goûter. 


