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En confiant au Stade Clermontois Natation l’organisation des ces
Championnats de France des Maîtres Open Hiver 2010, la Fédération
Française de Natation récompense le travail réalisé depuis plus de 40 ans
par le club leader de la natation régionale auvergnate.
Organisateur depuis 25 ans du Meeting National Jeunes, qui a consacré les
débuts de Laure Manaudou et d’Alain Bernard, et meilleur club formateur
à deux reprises, le Stade Clermontois Natation est également fier de son
groupe des Maîtres, qui nage  dans le sillage d’Irène Edard, médaillée en
2008 aux mondiaux de Perth en Australie.
A cette occasion, la Fédération témoigne également sa confiance dans les
capacités d’organisation exceptionnelles de Clermont-Ferrand, l’une des toutes premiè-
res villes sportives de France.
Ce sera aussi pour la plupart d’entre vous l’occasion de découvrir au pied 
du Puy-de-Dôme, le magnifique bassin du Stade Nautique Coubertin des Championnats
de France de 1964, rénové en 50 m 10 couloirs, et mis à disposition par Clermont
Communauté.

Si Brassens a immortalisé à jamais l’hospitalité de l’Auvergnat, soyez assurés que les 200 bénévoles de l’orga-
nisation et les officiels venus de tous les clubs régionaux mettront tout en oeuvre pour vous réserver le meil-
leur accueil et faire que ces Championnats restent à jamais gravés dans votre souvenir.
En leur nom, au nom du Stade Clermontois Natation, je suis sincèrement heureuse de vous souhaiter 
la bienvenue à Clermont-Ferrand pour les XVIe Championnats de France Hiver des Maîtres.

Clermont-Ferrand accueille les XVIèmes Championnats de France
de Natation Open Hiver des Maîtres en bassin de 25 m au Stade
Nautique Pierre de Coubertin.
Un évènement majeur pour les clubs et les passionnés de ce sport
qui précède d’autres grands rendez-vous sportifs de rayonnement
international dans notre ville.
Je suis particulièrement honoré du choix de Clermont-Ferrand par
les organisateurs. Ce choix s’appuie bien sûr sur la qualité des 

équipements sportifs et des structures d’accueil de notre cité et de l’agglomération, ainsi
que sur notre expertise reconnue en matière d’organisation d’évènements d’envergure.
Notre ville, quatrième au palmarès des Villes les plus sportives de plus de 100000 habi-
tants, contribue à l’engouement de nos concitoyens pour la pratique sportive. Dès la
petite enfance, dans les établissements scolaires primaires, à l’Ecole Municipale des
Sports ou dans les associations, par le développement des structures de quartiers, de
proximité, les clermontoises et clermontois peuvent assouvir leur passion sportive.
Ces XVIèmes Championnats de France des Maîtres viennent renforcer la réputation de
ville sportive que Clermont-Ferrand a toujours voulu se donner, une ville à la dynamique renforcée par un
important programme de renouvellement urbain, et une politique volontariste en matière de déplacements
urbains.
Je souhaite le plus vif succès à cette manifestation, la meilleure réussite aux organisateurs et aux nombreux
bénévoles du Stade Clermontois Natation qui leur sont associés.
Bienvenue et bon séjour aux 2500 nageurs et à leurs accompagnateurs à Clermont-Ferrand,
Capitale de l’Auvergne.

PRESENTATION DU STADE CLERMONTOIS NATATION
Fondé en 1962, le Stade Clermontois Natation est classé parmi les meilleurs clubs formateurs français.
Pour la saison 2008/2009 , il est 23e Club Français au classement national et 1er club régional d’Auvergne.
Il organise depuis 25 ans le Meeting National Jeunes.
Le STADE CLERMONTOIS NATATION accueille aujourd'hui près de 700 adhérents de 4 à 99 ans au sein de 
nombreux groupes en passant par l'apprentissage, le perfectionnement ou l'entraînement en natation sportive et au
sein de l’ecole de natation synchronisée.
Toute l’équipe mobilisée autour des Championnats vous attend pour partager de fortes 
émotions aquatiques.

Anne Marie SANCIAUME, Présidente du Stade Clermontois  Natation

Serge GODARD, Maire de Clermont-Ferrand
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LE STADE NAUTIQUE COUBERTIN
Avec 5 piscines communutaires sur l’agglomération, les clermontois peuvent à loisir profiter des joies de la natation.
Géré par Clermont communauté depuis sa réouverture après une rénovation importante en 2004, le bassin olympique peut être
divisé en 2 parties de 25m, et dispose d’un toit ouvrant.
Un bassin ludique, un toboggan, une fosse à plongée, un espace sauna/hamman et  des salles de réunion, permettent de diversifier les
activités proposées. Notre club bénéficie également de locaux dans l’enceinte même de l’établissement.

CLERMONT-FERRAND
La ville de Clermont-Ferrand prit sa naissance sous le nom
d’Augusto Nemetum.
Elle naquit sur la butte centrale où l’on trouve aujourd’hui la 
cathédrale. Elle surplombait la capitale de l’Avernie gauloise. Ce fut
le château fort de Clarus Mons qui donna son nom à l’ensemble de la
ville en 848, auquel devait être adjoint celui de Montferrand en 1731
lorsque cette petite cité fusionna avec Clermont, qui devint alors
Clermont-Ferrand.
Berceau et siège du leader mondial du pneumatique, résolument
tournée vers l’avenir, Clermont-Ferrand achève une profonde muta-
tion urbanistique et d’image.
Ville dynamique, sportive, et située en plein centre d’une région
riche en patrimoine et en nature, Clermont-Ferrand est idéalement
située pour vous permettre de nombreuses découvertes.

LA REGION AUVERGNE
Telle une forteresse de montagnes et de volcans éteints, l'Auvergne s'élève sur
le Massif central, semée de sources, de lacs et de pâturages d'altitude où 
paissent ses vaches rustiques.
Formée par quatre départements : l'Allier, le Cantal, la Haute-Loire et 
le Puy-de-Dôme, cette région du cœur de la France apparaît comme un vaste
réservoir de nature.

http://www.clermont-ferrand.fr/

www.clermontcommunaute.net/

www.puydedome.com/

LE DEPARTEMENT DU PUY-DE-DÔME
Le département du Puy-de-Dôme se caractérise tout d'abord par ses volcans,
parmi lesquels le puy de Dôme dont le sommet culmine à plus de 1460 mètres
d'altitude, parfait pour les randonnées en pleine nature. D'ailleurs, le parc 
naturel régional des volcans est le plus importants des 40 parcs français.
Aussi, depuis 2002, Vulcania, parc européen du volcanisme, permet de mieux 
comprendre l'histoire et le fonctionnement des volcans de manière ludique.

Ce relief volcanique offre aussi de nombreux lacs pour la pêche ou autres,
tel le lac Pavin. Plus généralement, le département bénéficie d'une nature 
magnifique. Le puy de Dôme est un des lieux les plus visités d'Auvergne avec près
d'un demi million de visiteurs par an. C'est notamment un lieu de décollage pour
de nombreux adeptes du parapente et du deltaplane.

Il est possible de grimper le puy de Dôme à pied par des sentiers de randonnée.
Du haut du Puy de Dôme, par temps clair, on a une vue générale sur le parc natu-
rel régional des volcans d'Auvergne avec toute la chaîne des Puys, les monts Dore,
les monts du Cantal. On peut apercevoir à l'est toute l'agglomération de
Clermont-Ferrand.
L'appellation officielle aujourd'hui de ses habitants est Puydômois.

http://www.auvergne.fr
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EPREUVES
50, 100, 200 m dans chaque style dames et messieurs.
400 m nage libre et 1500 m nage libre dames et messieurs.
100 m 4 nages, 200 m 4 nages dames et messieurs.
Relais 4 x 50 m nage libre et 4 x 50 m 4 nages, dames, messieurs et mixte.

Les épreuves seront nagées par catégorie (à l’exception des 400 et 1500 m
nage libre).
Les épreuves de 400, 1500 m nage libre pourront être nagées à deux
nageurs par ligne d’eau en fonction du nombre d’engagés.
Les relais mixtes comprendront obligatoirement deux hommes et deux
femmes.

MODALITES D’ENGAGEMENTS 
La période d’engagements est fixée du mardi 16 février au
mardi 02 mars 2010 via la gestion des engagements
extraNat.fr.
Les droits d’engagements (8 euros par épreuve 
individuelle et 10 euros par relais) doivent être réglés par
carte bancaire via le site sécurisé extraNat.fr ou par chè-
que par courrier à la FFN.
La publication de la start-list sur le site fédéral internet
interviendra le mercredi 3 mars 2010.
Aucun engagement ne sera accepté sur place.

RECOMPENSES
Le premier nageur français de chaque épreuve dans chaque 
catégorie sera déclaré « champion de France ».
Le nageur étranger terminant premier d’une épreuve sera déclaré «
vainqueur des championnats open ».
Les trois premiers nageurs de chaque épreuve 
(quelle que soit la nationalité) recevront une
médaille, de même que les trois premiers Français 
(en cas de présence de nageurs étrangers sur le
podium).
Les trois premiers relais par épreuve et par catégorie
seront également récompensés.

MODE DE QUALIFICATION
Compétition ouverte aux nageurs de 25 ans et plus (nés en 1985 et
avant), licenciés à laFédération Française de Natation ou à une fédéra-
tion étrangère.
Les nageurs pourront s’engager en fonction de la grille de 
qualification annexée. Les nageurs ne réalisant pas les temps de qualifi-
cation ne pourront pas concourir. Les nageurs devront justifier pour cha-
que course d’un temps correspondant à leur 
participation à une épreuve au niveau départemental, régional,
interrégional, national, international ou lors de meetings labellisés au
cours des deux saisons précédentes (entre le dimanche 16 septembre
2007 et le lundi 15 février 2010). Les temps de référence sont des
temps tous bassins (25 et 50 m).
Le nombre d’engagements individuels par nageur est limité à cinq, avec
deux épreuves par jour au maximum.



1ère réunion: J.11 mars 2010
OP :7 h 30 – DE :9 h 00

2ème réunion :V.12 mars 2010
OP :7 h 30 – DE :9 h 00

1 – 1500 m nage libre dames
2 – 1500 m nage libre messieurs
3 – 200 m 4 nages dames
4 – 200 m 4 nages messieurs
5 – 200 m papillon dames
6 – 200 m papillon messieurs
7 – 50 m dos dames
8 – 50 m dos messieurs
9 – 200 m brasse dames
10 – 200 m brasse messieurs

11 – 200 m nage libre dames
12 – 200 m nage libre messieurs
13 – 100 m 4 nages dames
14 – 100 m 4 nages messieurs
15 – 50 m papillon dames
16 – 50 m papillon messieurs
17 – 100 m dos dames
18 – 100 m dos messieurs
19 – 4 x 50 m 4 nages dames
20 – 4 x 50 m 4 nages messieurs

3ème réunion: S.13 mars 2010
OP :7 h 30 – DE :9 h 00

4 ème réunion: D. 14 mars 2010
OP : 7 h 30 – DE : 9 h 00

21 – 400 m nage libre messieurs
22 – 4 x 50 nage libre dames
23 – 4 x 50 m nage libre messieurs
24 – 100 m papillon dames
25 – 100 m papillon messieurs
26 – 50 m brasse dames
27 – 50 m brasse messieurs
28 – 100 m nage libre dames
29 – 100 m nage libre messieurs
30 – 4 x 50 m 4 nages mixte

31 – 400 m nage libre dames
32 – 200 m dos messieurs
33 – 200 m dos dames
34 – 50 m nage libre messieurs
35 – 50 m nage libre dames
36 – 100 m brasse messieurs
37 – 100 m brasse dames
38 – 4 x 50 nage libre mixte

PROGRAMMES ET HORAIRES (OP = ouverture des portes / DE = début des épreuves)

Note : En fonction du nombre d’engagements, une coupure d’une heure sera programmée chaque jour en milieu de programme.
Le bassin sera accessible aux nageurs qui le souhaitent, le MERCREDI 10 MARS 2010 de 17h à 20h.

Individuelles

CATÉGORIES D’ÂGES

Catégories Ages Années de naissance
C1 25 – 29 ans 1985 – 1981
C2 30 – 34 ans 1980 – 1976
C3 35 – 39 ans 1975 – 1971
C4 40 – 44 ans 1970 – 1966
C5 45 – 49 ans 1965 – 1961
C6 50 – 54 ans 1960 – 1956
C7 55 – 59 ans 1955 – 1951
C8 60 – 64 ans 1950 – 1946
C9 65 – 69 ans 1945 – 1941
C10 70 – 74 ans 1940 – 1936
C11 75 – 79 ans 1935 – 1931
C12 80 – 84 ans 1930 – 1926
C13 85 – 89 ans 1925 – 1921
C14 90 – 94 ans 1920 – 1916

Relais :
addition de l’âge des 4 nageurs

Catégories Ages
R1 100 – 119 ans
R2 120 – 159 ans
R3 160 – 199 ans
R4 200 – 239 ans
R5 240 – 279 ans
R6 280 – 319 ans
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SOIREE 2B
VENDREDI 12 MARS 2010

SOIREE DE GALA
SAMEDI 13 MARS 2010

AU CASINO DE ROYAT, à 5 min de Clermont-Fd
A PARTIR DE 20h30

Dans le cadre prestigieux du Casino, Cocktail Dinatoire et Soirée de Gala animée par Alain Chanone et son orchestre.
Tarif : 39 euros par personne sur réservation uniquement au 04 73 34 19 03 

au plus tard le vendredi 26 fevrier 2010.

B.BOWL - Pistes de bowling informatisées, bar, salle de jeux et salle de billard.
B.BOX - La Discothèque High-Tech de France et de Clermont-Ferrand,
la plus grande discothèque de France.

Accès facile
Sur A75 sortie N°1 "La Pardieu" 
Par le TRAM station "La Pardieu"

Navette Gratuite

Un service de restauration/traiteur sera mis en place le midi par le Stade Clermontois Natation,
face au Stade Nautique au prix de 12 euros par personne. Vous pourrez acheter vos tickets pour la 
restauration du midi à l’accueil. D’autre part, durant toute la compétition, plusieurs stands seront à votre
disposition: une buvette, des stands de produits régionaux et d’équipement.

Un photographe sera présent sur le site et les photos prises seront mises en ligne sur le site de l’organisation,
et pourront être utilisées pour la couverture médiatique de l’évènement.

3 formules possibles:

1- Soirée 2B Complète: Deux parties de bowling au B-BOWL CENTER,
Buffet Campagnard et une entrée au BBOX CLUB avec une consommation offerte.

39 euros TTC/personne

2- Soirée 2B BBOWL: 2 parties de bowling au B-BOWL CENTER (hors repas).
12 euros TTC/personne

3- Soirée 2B BBOX: une entrée au BBOX CLUB avec une consommation offerte.
8 euros TTC/personne

SUR RESERVATION
(limité à 200 pers. ) 

SUR RESERVATION
(limité à 150 pers.)

BUVETTE - RESTAURATION

Alain Chanone 
a inspiré  l’histoire du film 

«Quand j’étais chanteur»

avec Gérard Depardieu 
et Cécile de France 

sorti en 2006.

sur réservation uniquement au 04 73 34 19 03 
au plus tard le vendredi 26 fevrier 2010.
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CITEA *
Péage autoroute,
Route De Vichy 
63360 Gerzat

Tel : 04 73 74 94 00
Fax: 04 73 74 94 01
2 à 4 pers. : 62 euros

jusqu’à 6 pers. : 97 euros
Jusqu’à 8 pers. : 118 euros
Petit-déjeuner : 7,5 euros

DOME HOTEL *
8 Avenue Lavoisier 63170 Aubière

Tel : 04 73 28 38 48 / Fax : 04 73 28 37 47
Tarifs : week-end/(Semaine)

Chambre 1 ou 2 personnes : 32 euros./(38 euros)
Chambre 3 ou 4 personnes : 39 euros/(46 euros)

Petit déjeuner : 5 euros

HOTEL DE L’EUROPE ***
29 Avenue de Royat 63400 Chamalières 

(5min de Clermont)
Tel : 04 73 37 61 35 Fax : 04 73 31 16 59

Chambre single : 60 euros
Chambre double : 84 euros

Petit-déjeuner : 10 euros/ jour et par pers.

Lors de vos réservations auprès de nos partenaires, n’oubliez pas de préciser que vous participez 
aux Championnats de France Maitres organisés par le Stade Clermontois Natation afin de bénéficier du tarif préférentiel.

HOTEL DE BORDEAUX **
39 avenue Franklin Roosevelt 

63000 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 37 32 32
Fax : 04 73 31 40 56

Chambre 1 pers. : 55 euros
Chambre 2 pers. : 65 euros

Petit-Déjeuner : 8 euros

LUNE ETOILE **
89, boulevard Gustave Flaubert,

63000 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 98 68 68 Fax : 04 73 98 68 78
Chambre 1 ou 2 personnes : 33 euros,

petit-déjeuner : 4 euros

HOTEL RELAIS LE KENNEDY ***
Boulevard Edgard Quinet 
63100 Clermont-Ferrand

Tel : 04 73 23 37 01
Chambre simple: 55 euros

Chambre Double : 70 euros
Petit-Dej euner inclus

ETAP HOTEL *
Boulevard Ambroise Brugière

63100 Clermont-Ferrand
Tel : 08 92 70 03 24
Fax : 04 73 25 52 63
Chambre : 41 euros

Petit-déjeuner : 4,70 euros

ETAP HOTEL  ZI VARENNE EST*
22 avenue Lavoisier

63170 Aubière
Tel : 08 92 68 31 98
Fax : 04 73 28 90 03
Chambre : 30 euros

Petit-déjeuner : 4 euros

HOTEL PREMIERE CLASSE  *
2 rue du devoir

63100 Clermont-Ferrand
Tel : 08 92 70 72 85
Fax : 04 73 14 20 10

Chambre 1 à 3 pers. : 38 euros
Petit-déjeuner : 4,80 euros

HOTEL IBIS  **
Boulevard Ambroise Brugière

63100 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 23 00 04
Fax : 04 73 25 52 63

Chambre 1 ou 2 pers. + petit-Déj. :
74 euros en semaine

ou 60 euros le week end

HOTEL IBIS HERBET  **
1Bd Jean Moulin

63000 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 90 46 46
Fax : 04 73 90 48 60

Chambre 1 ou 2 pers. + petit-Déj. :
74 euros en semaine

ou 60 euros le  week end

HOTEL KYRIAD PRESTIGE  ***
25 avenue de la Libération
63000 Clermont-Ferrand

Tel : 04 73 93 22 22
Fax : 04 73 34 88 66

Chambre 1 ou 2 pers. : 49 euros
Petit-Déjeuner : 10,50 euros

HOTEL KYRIAD CENTRE  **
51 rue Bonnabaud

63000 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 92 59 69
Fax : 04 73 34 89 29

Chambre 1 pers. :
55 euros en semaine 

ou 49 euros le week end
Chambre 2 pers. :

60 euros en semaine
ou 49 euros le week end
Petit-Déjeuner : 9,5 euros

HOTEL KYRIAD AEROPORT  **
ZI du Brezet

30 rue G. Besse
63100 Clermont-Ferrand

Tel : 04 73 92 34 24
Fax : 04 73 90 95 90

Chambre 1 à 2 pers. : 34 euros
Chambre 3 pers. : 44 euros
Chambre 4 pers. : 52 euros
Petit-Déjeuner : 9,30 euros

NOVOTEL  ***
32 rue G. Besse

63100 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 41 14 14
Fax : 04 73 41 14 00

Chambre 1 pers. + Petit-Dej :
105 euros en semaine

ou 80 euros le week end
Chambre 2 pers. + Petit-Dej :

110 euros en semaine
ou 90 euros le week end

SUITE HOTEL ***
52/54 avenue de la République

63100 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 42 34 73
Fax : 04 73 42 34 77

Chambre 1 pers. + Petit-Dej :
105 euros en semaine

ou 80 euros le week end
Chambre 2 pers. + Petit-Dej :

110 euros en semaine
ou 90 euros le week end

HOTEL MERCURE  ***
82 Boulevard F. Mitterrand 
63000 Clermont-Ferrand

Tel : 04 73 34 46 46 / Fax : 04 73 34 46 36
Chambre individuelle + petit-déjeuner : 70 euros

Chambre double + petit-déjeuner : 80 euros

HOTEL DU MIDI  **
39 avenue de l’Union Soviétique

63000 Clermont-Ferrand
Tél. 04 73 92 44 98
Fax : 04 73 92 29 41

Chambres 1 ou 2 pers. : 49 euros
Chambres 3 ou 4 Pers. :54 euros

Petit-Déjeuner: 6.50 euros

HOTEL RAVEL **
8 rue de Maringues 

63000 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 91 51 33
Fax : 04 73 92 28 48

Chambre individuelle + petit-déjeuner : 50 euros
Chambre double + petit-déjeuner : 62 euros

HOLIDAY INN Garden Court ***
59 Bd F. Mitterand

63000 Clermont-Fd
Tél. 04 73 17 48 48
Fax : 04 73 35 58 47

Chambre Individuelle+ Petit-Dej. : 65 euros
Chambre Double+Petit Déj. : 68 euros

HOTEL M.G. **
18 Place de la Rodade 

63000 Clermont-Ferrand
Tel : 04 73 23 10 61

Chambre 1/2 pers. : 51 euros
Petit-dejeuner : 7 euros

HOTEL ATHENA **
2 Avenue Auguste Rouzaud 

63130 Royat
Tel : 04 73 35 80 32 
Fax : 04 73 35 66 26

Chambre 1 pers. : 45 euros
Chambre 2 pers. : 58 euros

Petit-Déjeuner : 6 euros

Hôtel LE PARC **
Rond-Point La Pardieu
63000 Clermont-Fd
Tel : 04 73 27 47 47 
Fax : 04 73 28 01 24

Chambre à partir de 35.50 euros
Petit-déjeuner : 5.50 euros

HOTELS PARTENAIRES
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INFO PRATIQUES

Par avion :
Aéroport Aulnat/Clermont à 15' du Stade Nautique
(réseau de navettes à destination du centre ville)

Par la route:
au nord autoroute A71 (Paris-Orléans-Tours)
au sud autoroute A75 (Montpellier)
à l'est autoroute A72 (Lyon)
à l'ouest autoroute A89 (Bordeaux)

Par le train :
Gare SNCF 25' à pieds du Stade Nautique 

Pour vos déplacements le temps de votre séjour :
lignes de bus et de tramway à 2 mn de du stade Nautique,
nombreux parkings relais.

Le stationnement des camping-cars est interdit par arrêté municipal.
Si vous souhaiter louer un emplacement prévu a cet effet,
nous vous invitons à prendre contact avec les campings de l’agglomération.

Le Stade Nautique Coubertin est situé en plein centre ville

Venir à Clermont-Ferrand ...

Pour tout renseignement complémentaire, veuillez contacter le Secrétariat du Stade Clermontois 
Natation aux horaires suivants:
Lundi : 14h30/18h // Mardi : 9h/12h et 14h/18h // Mercredi : 9h/12h
Jeudi : 9h/12h et 14h/18h // Vendredi : 9h/12h et 15h/18h

STADE CLERMONTOIS NATATION
Place Pierre de Coubertin - 63000 CLERMONT-FERRAND
Tél. /Fax : 04 73 34 19 03 - scnat@wanadoo.fr - http://www.scnatation.org


